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A promoção da reutilização, bem como a redução ou mesmo eliminação dos 
plásticos desnecessários ou problemáticos, fazem parte dos compromissos do 
Continente. Os Continentes Bom Dia do Via Catarina (Porto) e Martim Moniz 
(Lisboa) são lojas piloto onde não são utilizados plásticos de uso único na “praça” 
das frutas e legumes, em que os produtos estão disponíveis a granel. Para além da 
eliminação dos sacos descartáveis de plástico na zona de venda a granel, os 
clientes são convidados ao uso de sacos reutilizáveis, sendo disponibilizada como 
alternativa gratuita os sacos de uso único em papel reciclado. 
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As referidas lojas piloto são os primeiros supermercados em Portugal com uma 
zona “plastic free” na praça central das frutas e legumes e elevam a um nível único 
o movimento já iniciado de redução de plástico nas frutas e legumes em todas as 
lojas Continente, que permitirá já em 2020, uma redução de plástico superior a 
115 toneladas. 
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https://plasticoresponsavel.continente.pt/continente-desenvolve-primeiro-supermercado-com-zona-plastic-free/

